UNIWERSYTET
MEDYCZNY
W tODZI

I OGOLNOPOLSKA KONFERENCJA REHABILITACJI,

(NEURO)ORTOPEDII  KOMUNIKACJI MEDYCZNEJ

pod patronatem Dziekana Wydziatu Wojskowo-Lekarskiego
Prof. dra hab. n. med. Jurka Olszewskiego
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Prof. dr hab. n. med. Marta Woldanska-Okonska Dr n. med. Kamil Koszela
Dr n. hum. Sylwia Krukowska

PROGRAM
Czwartek - 9 maja 2019 r.
9:45 Rejestracja
10:15 Powitanie Gosci przez Przewodniczacych Komitetu Organizacyjnego

PANEL | — Komunikacja medyczna |

Moderatorzy: dr hab. n. med. prof. nadzw. Marta Woldanska-Okonska,
dr n. kf. Agnieszka Wojcik, dr n. hum. Sylwia Krukowska

10:30-10:40 Sylwia Krukowska, Kamil Koszela, Marta Woldanska-Okonska, Communicatio
medica — réznice w sposobie porozumiewania sie personelu medycznego oraz
pacjentéw. Uniwersytet Medyczny w todzi.

10:40-10:50 Jan Okonski, Ograniczenia prawne w komunikacji medycznej. Uniwersytet £Lodzki

10:50-11:00 Agnieszka Szychowska, Anna Chmiel, Katarzyna Tomaszewska, Sylwia Krukowska,
Uzywanie terminéw medycznych w komunikacji fizjoterapeuty z pacjentem -
profesjonalizm czy jego brak? Uniwersytet Medyczny w todzi.

11:00-11:10 Marta Karbowiak, Piotr Winczewski, Wybrane uwarunkowania uczestniczenia
osob niepetnosprawnych w kulturze. Uniwersytet Medyczny w todzi; Uniwersytet
Jana Kochanowskiego w Kielcach, Filia w Piotrkowie Trybunalskim.

11:10-11:20 Sylwia Krukowska, Marta Woldanska-Okonska, Samokontrola pacjentow
w procesie rehabilitacji. Uniwersytet Medyczny w todzi.

11:20-11:40 Piotr Winczewski, Biograficzne uwarunkowania aktywnosci osoéb
niepetnosprawnych. Uniwersytet Jana Kochanowskiego w Kielcach, Filia
w Piotrkowie Trybunalskim.

11:40-11:50 Dyskusja



PANEL Il - Rehabilitacja neurologiczna

Moderatorzy: dr hab. n. med. prof. nadzw. Marta Woldanska-Okonska,

12:20-12:40

12:40-12:50

12:50-13:00

13:00-13:10

13:10-13:20

13:20-13:30

13:30-13:40

13:40-14:00

14:00-14:10

prof. dr hab. n. med. Tomasz Ferenc, mgr Agnieszka Szychowska

Marta Woldanska-Okonska, Neurogeneza jako element plastycznosci mdézgu.
Uniwersytet Medyczny w todzi.

Tomasz Nowakowski, Marta Woldanska-Okonska, Ocena skutecznosci metod
fizjoterapeutycznych stosowanych w leczeniu zespofu bolesnego barku

u pacjentow z uszkodzeniem neuronu centralnego. Uniwersytet Medyczny
w todzi.

Olga Hadtaw-Klimaszewska, Marta Woldanska-Okonska, Diagnoza i terapia
pacjentki po udarze moézgu z afazja motoryczng dosrodkowg. Uniwersytet
Medyczny w todzi.

Karolina Potoczny, Jolanta Kujawa, Ocena czestosci wystepowania powikian
neurologicznych podczas leczenia pacjentéow onkologicznych w wieku
rozwojowym. Uniwersytet Medyczny w todzi.

Mateusz Bartczyk, Andrzej Suchanowski, Jakub Swiderski, Marta Woldanska-
Okonska, Skutecznos$é metody rezonansu stochastycznego w ocenie
stabilnosci postawy ciata u oséb ze stwardnieniem rozsianym. Klinika
Rehabilitacji i Medycyny Fizykalnej UM, t6dz; Wydziat Fizjoterapii, OSW, Olsztyn;
Krajowy Osrodek Mieszkalno - Rehabilitacyjny dla Osob Chorych na Stwardnienie
Rozsiane, Dgbek.

Julia Kubielska, Czynniki determinujgce sprawnos¢ funkcjonalng u pacjentéow
po udarze mézgu. Uniwersytet Medyczny w todzi.

Olga Hadtaw-Klimaszewska, Marta Woldanska-Okonska, Trudnosci w terapii
pacjenta z afazja czuciowq. Uniwersytet Medyczny w todzi.

Jarostaw Osiak, Perspektywy w terapii skojarzonej za pomoca urzadzenia Viofor
JPS w warunkach klinicznych i Srodowiskowych. Firma Med & Life w Komorowie.

Dyskusja

PANEL lll - Reumoortopedia

Moderatorzy: dr n. kf. Agnieszka Wojcik, dr n. med. Piotr Ligocki, dr n. med. Kamil Koszela

14:45-14:55
14:55-15:15

15:15-15:35

15:35-15:45

Piotr Ligocki, Zapalne bole kregostupa okiem reumatologa. Bydgoszcz.

Piotr Ligocki, Kiedy reumatolog prosi ortopede o konsultacje — choroby
reumatyczne a ortopedia. Bydgoszcz.

Piotr Ligocki, Diagnostyka gammapatii monoklonalnych w oddziatach
ortopedycznych i reumatologicznych. Bydgoszcz.

Dyskusja



PANEL IV - Patologie kregostupa

Moderatorzy: prof. dr hab. n. med. Tomasz Ferenc, dr n. med. Piotr Ligocki,
dr n. med. Kamil Koszela

16:00-16:10  Ewelina Lebek, Magdalena Szynal, Béle krggostupa - czy problem dotyczy tylko
osob starszych? Piekary Slgskie.

16:10-16:20  Kamil Koszela, Marta Woldanska-Okonska, Mezoterapia kregostupa jako
maloinwazyjne narzedzie terapii zespofu bolowego kregosfupa. Uniwersytet
Medyczny w todzi.

16:20-16:40 Beata Patdyna, Diagnostyka réznicowa: gorny otwor klatki piersiowej, OMT,
Instruktor Terapii Manualnej szkoty niemieckie;j.

16:40-16:50  Kamil Koszela, Marta Woldanska-Okonska, Wplyw palenia tytoniu na poziom
natezenia dolegliwosci bélowych kregosfupa u pacjentow operowanych
z powodu dyskopatii. Uniwersytet Medyczny w todzi.

16:50-17:00  Dyskusja

Pigtek - 10 maja 2019 r.

PANEL V - Komunikacja medyczna ll

Moderatorzy: dr n. kf. Agnieszka Wojcik, dr n. hum. Anna Ratajska, dr n. hum. Sylwia Krukowska

12:15-12:30  Aneta Majkowska, Zespofy genetyczne u dzieci niedowidzacych i niewidomych.
Szkota Wyzsza Stuzby Pozarniczej w Warszawie.

12:30-12.40 Anna Ratajska, Specyfika komunikowania sie z pacjentem w obszarze
rehabilitacji. Instytut Psychologii, Uniwersytet Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy.

12:40-12:50  Studenckie Koto Naukowe Psychologii Zdrowia, Rola psychologa w rehabilitacji
pacjentow ortopedycznych. Instytut Psychologii, Uniwersytet Kazimierza Wielkiego
w Bydgoszczy.

12:50-13:00  Studenckie Koto Naukowe Psychologii Zdrowia, Uczenie sie i nauczanie
komunikacji klinicznej — czy zachodzi zmiana? Perspektywa studentéow
psychologii. Instytut Psychologii, Uniwersytet Kazimierza Wielkiego w Bydgoszczy.

13:00-13:10 Magdalena Horodenska, Agnieszka Nowakowska-Arendt, Komunikacja kliniczna —
w jaki sposéb warto sie szkolié? Nauczanie i ocena umiejetnosci
komunikowania sie. Uniwersytet Medyczny w Lublinie; Collegium Medicum
Uniwersytetu Mikotaja Kopernika w Bydgoszczy.

13:10-13:20  Studenckie Koto Naukowe, Refleksje nt. protokotéw komunikacyjnych w praktyce
miodego fizjoterapeuty. Akademia Wychowania Fizycznego w Warszawie.

13:20-13:30  Dyskusja



PANEL VI - Rehabilitacja |

Moderatorzy: prof. dr hab. n. med. Tomasz Ferenc, dr n. kf. Agnieszka Wdjcik,

mgr Anna Chmiel

14:10-14:20

14:20-14:30

14:30-14:40

14:40-14:50

14:50-15:00

Adam Zdziechowski, Wyzwania i cele rehabilitacji pacjentow z rozpoznang
choroba nowotworowa. Uniwersytet Medyczny w todzi.

Joanna Roziak, Alicja Kasprzak, Krzysztof Cygon, Anna Poswiata, Michat Wieczorek,
Wplyw treningu z wykorzystaniem urzadzen z biofeedbackiem na funkcje
konczyny gérnej pacjenta po udarze niedokrwiennym. Opis przypadku.
Przychodnia Rehabilitacyjna Technomex w Gliwicach; Osrodek Zdrowia w Mikotowie.

Boczula Grzegorz, Michat Holik, Roziak Joanna, Kasprzak Alicja, Wptyw
intensywnej terapii lokomocji pacjenta po udarze z wykorzystaniem
zrobotyzowanego systemu na parametry chodu — opis przypadku. Przychodnia
Rehabilitacyjna Technomex w Gliwicach.

Piotr Chylinski, Rola masazu w zespofach bdélowych kregostupa. Mazowiecka
Uczelnia Medyczna w Warszawie.

Dyskusja

PANEL VII — Ortopedia

Moderatorzy: dr n. med. Piotr Ligocki, dr n. med. Michat Podgorski, dr n. med. Kamil Koszela

15:15-15:25

15:25-15:35

15:35-15:45

15:45-15:55

15:55-16:15

16:15-16:25

Agata Banaszkiewicz, Ewelina Lachowska, Joanna Wylag, Pordéwnanie
wysklepienia podfuznego stopy u miodziezy trenujgcych i nietrenujacych.
Wroctaw.

Paulina Sztandera, Parametry postawy ciata a wybrane parametry analizy
dynamicznej stop, Uniwersytet Jana Kochanowskiego w Kielcach.

Aneta Nowicka, Rafat Janiak, Marcin Swigtczak, Agnieszka Leszczynska,
Porownanie jakosci zycia u pacjentow z choroba zwyrodnieniowg stawow
biodrowych leczonych zachowawczo i operacyjnie. Uniwersytet Medyczny

w todzi.

Kamil Koszela, Marta Woldanska-Okonska, Diagnostyka obrazowa kregostupa
w podstawowej opiece zdrowotnej. Uniwersytet Medyczny w todzi.

Michat Podgoérski, USG stawu kolanowego - prezentacja badania podczas
konferencji. Zaktad Diagnostyki Obrazowej ICZMP.

Dyskusja



PANEL VIIlI — Rehabilitacja Il

Moderatorzy: dr hab. n. med. prof. nadzw. Marta Woldanska-Okonska, dr n. kf. Agnieszka Wojcik,
dr n. med. Piotr Ligocki

16:40-16:50  Kamil Klupinski, Standaryzacja postepowania fizjoterapeutycznego po podaniu
komodrek macierzystych CD34+ do stawéw kolanowych w przebiegu choroby
zwyrodnieniowej. Klinika Medical Magnus w todzi.

16:50-17:00  Patrycja Widtak, Sylwia Kaczmarek, Anna Wioch, Paulina Klimkiewicz, Piotr
Winczewski, Marta Woldanska-Okonska, Poréwnanie wptywu krioterapii
miejscowej i ogdolnoustrojowej na dolegliwosci bolowe stawu biodrowego
w przebiegu koksartrozy. Uniwersytet Medyczny w todzi Uniwersytet Jana
Kochanowskiego w Kielcach, Filia w Piotrkowie Trybunalskim.

17:00-17:10  Anna Kubsik-Gidlewska, Robert Klimkiewicz, Katarzyna Janczewska, Marta
Woldanska-Okonska, Terapia wisceralna, a zespofy bélowe kregostupa i stawow
obwodowych. Uniwersytet Medyczny w todzi.

17:10-17:20  Dyskusja

17:20-17:30  Podsumowanie

Warsztaty podczas konferenciji:

Mozliwos¢ zapisania sie w dniu konferencji, ptatnos¢ kartg lub gotéwka 50 zt / warsztat

9 maja: Mezoterapia kregostupa szyjnego - warsztaty demonstracyjne godz. 17:00-17:30;

warsztat dedykowany dla LEKARZY; prowadzacy: dr n. med. Kamil Koszela

10 maja: Anatomia topograficzna w obszarze gornego otworu klatki piersiowej - godz. 09:00-10:30;
warsztat dedykowany dla FIZJOTERAPEUTOW, prowadzacy: dr n k.f. Agnieszka Wojcik

10 maja: Diagnostyka réznicowa: gorny otwor klatki piersiowej - godz. 10:30-12:00; warsztat dedykowany

dla FIZJOTERAPEUTOW; prowadzacy: mgr Beata Patdyna

10 maja: Mezoterapia kregosfupa L-S - warsztaty demonstracyjne godz. 16:00-17:00;
warsztat dedykowany dla LEKARZY; prowadzacy: dr n. med. Kamil Koszela
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